
Quadro de Horários – Vôlei

QUADRA

HORÁRIOS SEGUNDA QUARTA SEXTA

AREIA

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA

Máster Máster

16h às 17h 
17h às 18h 

18:15 às 19:15
18:30 às 19:30
19:15 às 20:15

12 a 16 anos - intermediário
 11 a 14 anos - iniciante  

 05 a 11 anos - aprendiz
10 a 16 anos 
 Nível avançado

12 a 16 anos - intermediário
 11 a 14 anos - iniciante  

 05 a 11 anos - aprendiz
10 a 16 anos 
 Nível avançado

12 a 16 anos - intermediário
 11 a 14 anos - iniciante  

 05 a 11 anos - aprendiz
10 a 16 anos 
 Nível avançado

7:30 às 8:30 
17:15 às 18:15 
18:15 às 19:15 
19:15 às 20:15 

 Máster
11 a 15 anos - intermediário  

07 a 10 anos 
 Avançado/máster

 Máster
11 a 15 anos - intermediário  

07 a 10 anos 
 Avançado/máster
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