
ATIVIDADE DIAS E HORÁRIOS
 Tarde                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Master - 2ª a 6ªfeira - 19:00 às 20:00                                                                                                                                                                                                                         
Juvenil/Junior - 2ª a Sábado - 17:00 às 19:00                                                                                                        

Infantil - 2ª a Sábado - 15:00 às 17:00                                                                                                                                                                                                                      
Mirim - 2ª, 4ª e 6ª - 15:00 às 15:50/                                                                                                                           

3ª e 5ª - 15:00 às 17:00                                                                                                                                                                            
Petiz - 2ª, 4ª e 6ª feira - 15:50 às 17:00 /                                                                                                  

3ª e 5ª - 15:00 às 17:00

    Manhã                                                                                                                                                                                                                                                                  
Master - 2ª a 6ªfeira - 06:00 às 07:00                                                                                                                                                      

Juvenil - 2ª a Sábado - 07:00 às 09:00                                                         
Junior - 2ª a Sábado - 07:00 às 09:00                                                                                                                                                                                                                                                           
Mirim - 2ª, 4ª e 6ª - 07:00 às 07:50/                                                   

3ª e 5ª - 07:00 às 09:00                                                                                                                                   
Petiz - 2ª, 4ª e 6ª feira - 07:50 às 09:00/                                                   

3ª e 5ª - 07:00 às 09:00

Equipe de Natação


